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Procedura 005 
PROCEDURE DI LAVORO SICURO 

Realizzazione Trabattelli 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

Bergamo, 22 Gennaio 2006 
 
 
 

Revisione 0: Emissione                  N.O.B. IMPIANTI s.c.a.r.l. 
                    Servizio di prevenzione e protezione 
                    Geom. Stefano Fiori 
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PREMESSA 
 
La presente procedura, è stata redatta dal Servizio di prevenzione e protezione della 
N.O.B. Impianti Scarl, con lo scopo di definire le procedure di lavoro sicuro da attuare per 
l’esecuzione delle attività. 
 
Tali linee guida dovranno essere attuate anche dalle imprese fornitrici in opera. Qualora 
tali procedure venissero ritenute inadeguate o carenti rispetto alle prassi della singola 
impresa, eventuali osservazioni dovranno essere presentate al servizio prevenzione NOB 
prima dell’inizio lavori in forma scritta. 
 
 

ELENCO PROCEDURE EMESSE 
 

N° Procedura Revisione data 
001 Caratteristiche Aree logistiche di lavoro 0 22/01/2007 
002 Caratteristiche protezioni forometrie 0 22/01/2007 
003 Isolamento Canali 0 22/01/2007 
004 Realizzazione canali 0 22/01/2007 
005 Impiego di tra battelli 0 22/01/2007 

    
 
 

VALUTAZIONE DEL RISCHIO 
 
Nelle tabelle che seguono il rischio è stato valutato secondo il seguente criterio. 
 
A= Rischio Alto:  il rischio per probabilità e gravità potrebbe concretamente presentarsi 
nella lavorazione comportando anche lesioni gravi 
M= Rischio Medio:  il rischio per probabilità e gravità potrebbe concretamente presentarsi 
nella lavorazione anche se con conseguenze più lievi o con minori probabilità 
B= Rischio basso:  Pur essendo un rischio presente nella lavorazione si ritiene che esso 
si verifichi con scarse probabilità o con limitati danni 
 
Tutti i rischi valutati sono stati classificati in A M o B secondo le consuete esperienze di 
cantiere ed in base alle esperienze assunte in lavori analoghi. 
Tali rischi, possono essere ricondotti a livelli “ACCETTABILI” (indicati dalla tabella con il -) 
con l’attenta applicazione delle misure di sicurezza contenute nel presente documento, 
con l’attenta vigilanza di preposti e capocantiere e con la fattiva collaborazione degli 
operatori addetti. 
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TIPOLOGICO IMPIEGATO 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Per la redazione della presente procedura si 
è ipotizzato di intervenire con trabattello 
Major “Dynamic” prodotto dalla ditta SVEL 
(Bagnatica – BG). 
 
 
Il libretto di istruzioni prodotto dalla ditta 
stessa è allegato al presente  documento e 
costituisce parte integrante della procedura 
stessa. 
 
La presente procedura è stata redatta per 
risolvere alcuni casi tipologici che nella 
pratica della costruzione del nuovo ospedale 
di Bergamo potrebbero presentarsi. 
 
Le informazioni, i dati dimensionali e le 
tipologie di composizione devono essere 
verificate e validate da ogni impresa 
esecutrice. 
Per l’utilizzo di tra battelli presso il cantiere è 
richiesto che gli stessi siano stati prodotti 
secondo la norma HD1004 
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DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
 
 

         
 

 
La presente tabella indica i 
componenti minimi in funzione 
dell’altezza massima del 
trabattello stesso 
 

 

  Altezza              Parapetto      N° campate        Staffe 
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DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

Piano interrato – Livello 0 
     
 

 

 
La tipologia dei piani oggetto di 
intervento è costituita da solai 
piani in cemento armato portati da 
pilastri in struttura mista acciaio –
cls. 
 
 
Il livello 0 ha una altezza di circa 
4.70 m (piano finito) il modulo 
proposto è costituito da 1 campate  
+ 1/2 campata più il piano di 
lavoro con parapetto. 
La salita avviene con scaletta 
interna poggiante su piano di 
lavoro iniziale. 
Il piano è accessibile con 
trabattello se il pavimento è già 
stato gettato con cls lisciato. 
 

Piano terra - Livello 1 
 
 
 

 

 
 
Al livello 1 la quota di m 4,12  
 
Al fine di ottenere l’altezza di  
trabattello più favorevole è 
necessario attrezzare il tra battello 
con 2 mezzi moduli da 80 cm ed il 
terminale con parapetto. 
 
Per il alcuni casi potrebbe essere 
comoda anche la composizione di 
1 modulo + parapetto.  
 
 
Evitare rialzi del piano di lavoro 
che renderebbero inefficace il 
parapetto. 
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Piano primo - Livello 2 
 

 
 

 
 
 
A livello 2 la composizione ideale 
può configurarsi con il modulo 
base addizionato da parapetto. 
Consente una altezza utile dal 
soffictto di circa 197 cm. Comoda 
per tutte le lavorazioni. 
 

Piano successivi - Livello 3- 4 - 5 
 

 
 

 
 
 
I piani tra il livello 3 ed il livello 5 
hanno un’altezza contenuta (m 
3,27) tale altezza impedisce di 
fatto l’impiego del modulo base 
standard. È opportuno prevedere 
una composizione con ½ modulo 
con soprastante parapetto. Tale 
composizione consente un piano 
di lavoro posta a circa 1,87 m dal 
soffitto. 
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ATTIVITA’ DI CONTROLLO 

 
     

 
 

 
Il piano deve essere 
realizzato con cls gettato in 
opera a costituire un piano 
solido, ben livellato e privo di 
asperità a irregolarità tali da 
compromettere la verticalità 
del tra battello. 
Il Capocantiere effettua una 
ispezione generale del piano 
e verifica eventuali anomalie 
o irregolarità 
 

 

    

 
 
 
Eventuali forometrie o buchi 
devono essere richiusi con 
tavole inchiodate 
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Montare il trabattello con 
tutte le componenti: 
 

· Piani di lavoro,  
· tavole fermapiede,  
· correnti  
· diagonali 
· eccetera 
 
  

 

 

 
Prima di procedere allo 
spostamento, accertarsi che 
non vi siano elementi di 
intralcio. 
In particolare evitare di 
scavalcare legni o cavi 
elettrici che potrebbero 
danneggiarsi. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 10 
�

 

�   

 

TIPOLOGIA DEI TRA BATTELLI DA IMPIEGARE  
NEI CASI TIPOLOGICI 

 
 

 
 
 
ATTREZZATURE E MATERIALI UTILIZZATI: 

- Trabattello completo 
 
 
OPERAI ADDETTI ALLA FASE DI LAVORO: 

- Capocantiere/Assistente/Caposquadra 
- Operaio specializzato 
- Operaio polivalente 

 
 
 
D.P.I. UTILIZZATI: 

- Scarpe con suola e puntale rinforzati;  
- Guanti in pelle (possibilmente molto aderenti e che consentano una facile manualità) 
- Elmetto di protezione del capo. 
- Gilet alta visibilità (consigliato) 
- Cintura di sicurezza 
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VALUTAZIONE DEI RISCHI  
A 1. CADUTE DALL'ALTO - 11. RUMORE - 34. IMMERSIONI 

- 
2. SEPPELLIMENTO - 
SPROFONDAMENTO - 

12. CESOIAMENTO - 
STRITOLAMENTO - 35. GETTI - SCHIZZI 

B 
3. URTI - COLPI - IMPATTI - 
COMPRESSIONI M 

13. CADUTA DI MATERIALE 
DALL'ALTO - 51. CATRAME - FUMO 

M 
4. PUNTURE - TAGLI - 
ABRASIONI - 14. ANNEGAMENTO - 52. ALLERGENI 

- 5. VIBRAZIONI - 15. INVESTIMENTO - 
53. INFEZIONI DA 
MICRORGANISMI 

M 
6. SCIVOLAMENTI - 
CADUTE A LIVELLO A 

16. MOVIMENTAZIONE 
MANUALE DEI CARICHI - 54. AMIANTO 

- 
7. CALORE - FIAMME - 
ESPLOSIONE - INCENDIO - 20. RISCHIO BIOLOGICO - 

55. OLII MINERALI E 
DERIVATI 

- 8. FREDDO - 25. RISCHIO CHIMICO - 60. VIDEOTERMINALI 
B 9. ELETTRICI - 31. POLVERI – FIBRE - 100. FERROVIARI 

- 
10. RADIAZIONI NON 
IONIZZANTI - 

32. FUMI  33. NEBBIE  36. GAS - 
VAPORI   

A= Alto   M= Medio   B= Basso 
 
 
MISURE DI SICUREZZA  

· Il montaggio,uso, smontaggio dei trabattelli è da affidare a personale esperto e 
specificatamente formato 

· Movimentare manualmente i singoli elementi evitando di trasportare nello stesso momento 
più elementi  

· Indossare i guanti nella manipolazione degli elementi 
· Evitare indumenti svolazzanti nell’impiego  
· Durante il Montaggio/smontaggio impiegare cinture di sicurezza (ove previsto) 
· Controllare la perfetta efficienza delle attrezzature prima del loro impiego 
· Verificare le attrezzature elettriche prima del loro impiego. 
· Evitare di spostare o movimentare il trabattello con persone o materiale a bordo  
· Non depositare materiale sul parapetto, cadendo potrebbe creare pericoli 
· Seguire le istruzioni di montaggio e di utilizzo 

 
 
 



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 12 
�

 

�   

 



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 13 
�

 

�   

 



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 14 
�

 

�   

 



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 15 
�

 

�   

 



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 16 
�

 

�   



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 17 
�

 

�   



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 18 
�

 

�   



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 19 
�

 

�   



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 20 
�

 

�   



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 21 
�

 

�   

 



������������	
�	���� � �����
���
��������
�	�����
��������	�
����
������� ���������
�����
�������
�������������������� !��� ��������� �	"�#���$� %��&� 	'(����)���"((��
��	�*�+�,��-��.�!��!/��� ��	�*��+�,���-!�.-�-����&�� ��+��,���-!�--��-��
0�1�*�+�,��-��.�!��!/��� 0�1�233�(�'��455�*�+�,���-� -�,�.���,��

�� �� �� �����	�
� �
����

	��������
��
�	��
�����	����
	������
	
	�

�
���������	��
�����
���������
������

�
�
��

��������	�����������������

�
�����������������������������������������������������������67����*��� 3'8��'%���'9�("�����!�� ��
�

 

Rev 0                                                                                                                                                      Pag 22 
�

 

�   

 
 

 
Qualifica Referente Firma 

Il  Rappresentante dei 
Lavoratori per la Sicurezza 

Sig. Bellini Enrico 

035-36.47.77 
 

   

Il Rappresentante dei 
Lavoratori per la Sicurezza 

Sig. Walter Dolci 

02.951.025.1 
 

   

 
 


